ME
NU

Poke Bowl

Smoked Salmon 25.5
Geraucherter Lachs, Reis, Avocado, Granatapfel,
Mango, Edamame, Karotten, Gurken & Sesam

Rind 24.5
Rindfleisch-Streifen, Reis, Avocado, Granatapfel,
Mango, Edamame, Karotten, Gurken & Sesam

Vegi 24.5

Gebratene Pilze, Reis, Avocado, Granatapfel,
Mango, Edamame, Karotten, Gurken & Sesam

Zu den Bowls stehen folgende Saucen zur Auswahl:
Teriyaki Sauce oder Mango-Chili Sauce

Salate

Quartier-Salat 13

Bunter Blattsalat mit Cherry-Tomaten, Gurken,
Karotten und Mais

mit Pouletbruststreifen +8.5
mit Thon +8.5
Beilagen-Salat 6
Kleiner Blattsalat

Suppen

Tagessuppe 7.5

Deklaration Fleisch

Tuna - VNM / Poulet - CH / Rind — CH / Kalb — CH / Schwein - CH

Mittagsmenu 08. Juni- 12. Juni 2026

Menu-Salat oder Tagessuppe inklusive

Montag, 08. Juni 2026

Balkan Sandwich 24.5
mit Cevapcici, Zwiebeln, Kabis, Ajvar &
Chilli Flocken

Banh Mi 21.5
mit Tofu, eingelegten Karotten, Rettich,
Gurken, Mayo & Koriander

Dienstag, 09. Juni 2026

Brasilian Sandwich 24.5
mit grilliertem Flank Steak, Tomaten,
Zwiebeln, Mais, Gurken , Limetten &
Chimichurri

Penne Vodka 21.5

Mittwoch, 10. Juni 2026

Italian Sandwich 24.5
mit Rohschinken, Parmesan, Tomaten,
Pesto & Rucola

Fried Rice mit Spiegelei & 21.5
Frahlingsrollen

Donnerstag,11. Juni 2026

Turkey Sandwich 24.5
mit Poulet, Rotkraut, Zwiebeln, Tomaten &
Tzatziki

Gnocchi an Gorgonzolasauce 21.5

Freitag, 12. Juni 2026

Banh Mi 24.5
mit Rind, eingelegten Karotten, Rettich,
Gurken, Mayo & Koriander

Vegi Tatar 21.5

Preise in CHF und inkl. MwsSt.

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren wir Sie auf Anfrage.



