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Poke Bowl

Smoked Salmon 25.5
Geraucherter Lachs, Reis, Avocado, Granatapfel,
Mango, Edamame, Karotten, Gurken & Sesam

Rind 24.5
Rindfleisch-Streifen, Reis, Avocado, Granatapfel,
Mango, Edamame, Karotten, Gurken & Sesam

Vegi 24.5

Gebratene Pilze, Reis, Avocado, Granatapfel,
Mango, Edamame, Karotten, Gurken & Sesam

Zu den Bowls stehen folgende Saucen zur Auswahl:
Teriyaki Sauce oder Mango-Chili Sauce

Salate

Quartier-Salat 13

Bunter Blattsalat mit Cherry-Tomaten, Gurken,
Karotten und Mais

mit Pouletbruststreifen +8.5
mit Thon +8.5
Beilagen-Salat 6
Kleiner Blattsalat

Suppen

Tagessuppe 7.5

Deklaration Fleisch

Tuna - VNM / Poulet - CH / Rind — CH / Kalb — CH / Schwein - CH

Mittagsmenu 13. - 17. April 2026

Menu-Salat oder Tagessuppe inklusive

Montag, 13. April 2026

Rindssteak Sandwich mit Chimichurri 24.5
& Tortilla Chips

Grilliertes Gemuse-Sandwich mit
Chimichurri & Tortilla Chips 21.5

Dienstag, 14. April 2026

Currywurst mit Pommes Frites 24.5

Falafel im Fladenbrot mit 21.5
Tahinisauce & Gemiuse

Mittwoch, 15. April 2026

Poulet Stroganoff mit Paprika- 24.5
rahmsauce, Spatzli & gediinsteten
Bohnen

Pilzragout mit Cognac-Rahmsauce 21.5
Spatzli & gediinstete Bohnen

Donnerstag, 16. April 2026

Karaage Don mit frittierten 24.5
Pouletstlickchen, japanischem Reis &
Gemusepickels

Karaage Don mit paniertem Tofu, 21.5
japanischem Reis & GemUsepickels

Freitag, 17. April 2026

Wiediker Dog mit Country Cuts 24.5
& Coleslaw - Salat

Veggie Dog mit Country Cuts 21.5
& Coleslaw - Salat

Preise in CHF und inkl. MwsSt.

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren wir Sie auf Anfrage.



